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Datenschutzerklärung

Verantwortliche Stelle
Fit mit Jenny
Bü ro: Troppauer Straße 23
26135 Oldenburg
E-Mail: info@fitmitjenny.de

1. Allgemeines
Der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist mir wichtig. Die Erhebung, Verarbeitung und 
Nutzung Ihrer Daten erfolgt ausschließlich nach den gesetzlichen Vorgaben (insbesondere 
DSGVO, BDSG, TMG).

2. Arten der verarbeiteten Daten
Im Rahmen meiner Tä tigkeit als Anbieterin von Fitnesskursen verarbeite ich insbesondere 
folgende personenbezogenen Daten:
- Stammdaten: Name, Anschrift, Telefonnummer, E-Mail-Adresse
- Vertrags- und Abrechnungsdaten: Kursbuchungen, Zahlungsinformationen, 
Rechnungsdaten
- Kommunikationsdaten: Inhalte von Anfragen (per E-Mail, Telefon oder Kontaktformular)
- Nutzungsdaten der Website: IP-Adresse, Datum/Uhrzeit der Anfrage, Browsertyp

3. Zwecke und Rechtsgrundlagen der Verarbeitung
Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt zu folgenden Zwecken:

1. Vertragsabwicklung & Kursorganisation
- Anmeldung, Teilnahmeverwaltung, Rechnungsstellung
- Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfü llung)

2. Kommunikation
- Bearbeitung von Anfragen per E-Mail oder Telefon
- Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. b oder f DSGVO (berechtigtes Interesse an 
Kundenservice)
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3. Rechnungswesen & Steuerpflichten
- Erfü llung gesetzlicher Aufbewahrungspflichten
- Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO (gesetzliche Verpflichtung)

4. Website-Nutzung
- Bereitstellung und Sicherheit der Homepage
- Rechtsgrundlage: Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse an einem sicheren 
Betrieb)

4. Weitergabe an Dritte
Ihre Daten werden nur weitergegeben, wenn dies fü r die Vertragserfü llung oder aufgrund 
gesetzlicher Vorgaben erforderlich ist, z. B.:
- Steuerberater oder Finanzamt (Buchfü hrungspflichten)
- Zahlungsdienstleister oder Banken (Ü berweisungen)
- IT-/Hosting-Dienstleister fü r die Website

Eine Weitergabe an sonstige Dritte oder in Drittstaaten erfolgt nicht.

5. Speicherdauer
- Vertrags- und Rechnungsdaten: 10 Jahre (steuerliche Aufbewahrungspflichten nach 
AO/HGB)
- Kommunikationsdaten: bis zur abschließenden Bearbeitung der Anfrage
- Website-Nutzungsdaten: automatisch nach max. 14 Tagen gelö scht

6. Rechte der betroffenen Personen
Sie haben jederzeit das Recht auf:
- Auskunft ü ber Ihre gespeicherten Daten (Art. 15 DSGVO)
- Berichtigung unrichtiger Daten (Art. 16 DSGVO)
- Lö schung Ihrer Daten (Art. 17 DSGVO, soweit keine Aufbewahrungspflichten 
entgegenstehen)
- Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO)
- Datenü bertragbarkeit (Art. 20 DSGVO)
- Widerspruch gegen die Verarbeitung (Art. 21 DSGVO)

Zur Ausü bung Ihrer Rechte genü gt eine formlose Mitteilung an: info@fitmitjenny.de
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7. Beschwerderecht
Sie haben das Recht, sich bei der zuständigen Datenschutzaufsichtsbehö rde zu beschweren:
Landesbeauftragte fü r den Datenschutz Niedersachsen
Prinzenstraße 5
30159 Hannover
www.lfd.niedersachsen.de

8. Stand
Diese Datenschutzerklä rung hat den Stand: August 2025. Ä nderungen bleiben vorbehalten, 
insbesondere bei Anpassungen gesetzlicher Vorgaben.
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